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• Venerdì 01/12 pomeriggio e sabato 02/12/23 • 

• c/o CBR Consulenze • 
Via G. di Vittorio, 40 - Zona Bassette – Ravenna 

 
Per info ed iscrizioni: Eleonora 393 6278820  

“…L’etologia è la disciplina scientifica che studia il comportamento degli animali, compreso 
l'uomo. Applicata al cavallo, l’etologia ci fornisce spunti davvero interessanti da riportare nelle 
dinamiche “umane”, negli ambienti di lavoro e nei rapporti interpersonali.  
Conoscere il linguaggio del cavallo e adottarlo come strumento di comunicazione aiuta a 
potenziare la leadership, a migliorare sé stessi e il rapporto con gli altri e a imparare a gestire 
le nostre emozioni, anche in circostanze difficili.  
Partendo dalla psicologia del cavallo, abbinata agli studi più avanzati nell’ambito della 
rimotivazione aziendale, il corso accompagna i partecipanti alla scoperta di sé e delle proprie 
qualità interiori, aiutandoli a capire come gestire meglio emozioni e relazioni nella sfera 
personale e in quella professionale. Parallelamente, per le aziende si tratta dunque di una 
grande opportunità per creare o ricreare un ambiente di lavoro armonioso e produttivo, 
rafforzando lo spirito di squadra…” 

Eleonora De Lorenzi - Consulente per Strategia Comunicativa Aziendale                          
Docente per Corsi Aziendali e Istruttore di Equitazione 
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